
 

 

Friedhelm Hügens 
 

 

 

 

 

Friedhelm Hügens é natural de Alemanha, onde tirou o curso de Terapeuta 

Ocupacional e de Trabalho no Centro de Reabilitação Annastift, Hannover 

e é licenciado pela Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto. Pós-

graduação em Tratamento de Neurodesenvolvimento (Bobath) realizado 

pela Associação Portuguesa de Paralisia Cerebral em Lisboa.   

Trabalhou vários anos no Centro de Reabilitação de Paralisia Cerebral do 

Porto paralelamente e até à presente data, exerce as suas funções 

profissionais na C.E.R.C.I. Feira na valência de Centro de Actividades 

Ocupacionais.  


